De Schabbert  ·  Helmond Noord
Welkom bij de Blinden en
Slechtziende Soos
Een warme plek waar mensen elkaar begrijpen.
Geen uitleg nodig — gewoon samen zijn.
♥  Al 33 jaar een vaste plek

HET VERHAAL
Kom binnen en voel je thuis
Elke maandagmiddag opent De Schabbert haar deuren voor de Blinden en Slechtziende Soos. Het is een middag waar niets moet, maar veel mag. Mensen komen voor het gezelschap, voor een praatje, en voor het gevoel van herkenning.
Veel gasten moeten een drempel over om te komen — maar als ze er eenmaal zijn, gaan ze niet zomaar weer weg.

“Ze hoeven niets uit te leggen. Ze begrijpen elkaar — en dat is bij mensen om hen heen vaak niet zo.”

DE MIDDAG
Samen koffie, samen lachen
We beginnen altijd met een kopje koffie en wat lekkers. Daarna is er ruimte voor gesprekken — de ene keer serieus, maar vaak gezellig en met humor. Gasten vertellen over hun week, delen ervaringen en leren van elkaar.
Want hoe gaat de één ermee om, en hoe doet de ander dat? Dat leer je alleen van mensen die het zelf kennen.

■  Spellen met aanpassingen
Rikken, Rummikub, Scrabble en meer — allemaal speciaal aangepast. Een gast brailleert al 26 jaar de kaarten.
■  De krant voorlezen
Wie niet van spellen houdt, gaat mee aan de ronde tafel. Vrijwilligers lezen de krant voor — en de discussies die dan volgen, zijn goud waard.



MEER DAN EEN MIDDAG
Samen wandelen, samen vieren
Met Pasen en Kerstmis is er een gezellige brunch — ook voor eventuele partners. En als het weer het toelaat, maakt een IVN-gids uit onze groep een wandeling met wie wil. Zo wordt de soos ook buiten de deur een belevenis.

EEN LUISTEREND OOR
Er is altijd iemand voor je
Loopt iemand ergens tegenaan? Dan gaan we even apart zitten. In alle rust. Zodat je je verhaal kunt doen, en wij kunnen helpen waar het kan.
Zeven vaste vrijwilligers dragen deze soos al jaren met liefde. Drie van hen zijn er al 33 jaar bij.


Nieuwsgierig geworden?
Loop gewoon even binnen op een maandagmiddag tussen 13:00 en 17:00.
Geen aanmelding nodig — gewoon komen en de sfeer proeven.
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